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INTERVENTION SYSTÉMIQUE 
Septembre 2026 - Juin 2028 

La formation longue « Intervention Systémique » est centrée sur le travail avec l’ensemble des systèmes dans 
lesquels le stagiaire est amené à intervenir, qu’ils soient institutionnels, familiaux ou conjugaux, ainsi que sur 
les systèmes d’intervention ou thérapeutiques dont il fait partie intégrante en tant qu’intervenant ou 
(psycho)thérapeute. 
Une attention particulière est portée au fonctionnement des systèmes humains et au « lien unique et singulier 
entre le praticien et son contexte », selon l’expression de Mony Elkaïm. La formation invite ainsi chaque 
participant à développer une posture professionnelle réflexive et engagée, intégrant le praticien comme 
acteur à part entière du système qu’il observe et accompagne. 
L’ifSmb, organisme de formation certifié Qualiopi, délivre à l’issue de ce parcours un certificat de formation 
ainsi qu’une attestation détaillée. Cette formation constitue par ailleurs le prérequis à l’accès à la formation 
longue « Thérapie Familiale Systémique », dispensée sur une durée de deux ans, de septembre 2028 à juin 
2030. 
Cette formation vise à transformer durablement la pratique professionnelle des participants grâce à une 
approche expérientielle, vivante et intégrative, alternant apports théoriques, mises en pratique, analyses de 
situations professionnelles et travail personnel. 
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Durée & lieux

La formation se déroule de septembre 2026 à juin 2028. 
Elle comprend 280 heures en présentiel et au moins 130 heures de travail personnel hors temps de formation, 
réparties sur deux années, soit un total de 410 heures. 

Objectifs professsionnels

• Acquérir les bases théoriques et pratiques de l’approche systémique 
• Développer une posture professionnelle ajustée aux familles et aux systèmes humains  
• Comprendre et transformer les dynamiques relationnelles, familiales et institutionnelles  
• S’approprier l’épistémologie systémique dans la compréhension des problématiques humaines  
• Mobiliser créativité et dimension corporelle dans les situations complexes

Public & pré-requis

La formation s’adresse aux professionnels du champ médico-psycho-social, éducatif et thérapeutique, notamment 
: animateurs, assistants sociaux, éducateurs spécialisés, infirmiers, médecins, professionnels paramédicaux, 
médiateurs familiaux, professionnels de la petite enfance et du secteur scolaire, psychologues, psychiatres, 
pédopsychiatres, ainsi qu’à tout professionnel de la relation d’aide. 

Les candidats doivent disposer d’un cadre professionnel leur permettant de mettre en pratique l’intervention 
systémique ou la thérapie familiale au cours de la formation. 

Afin de garantir la qualité des échanges et de la transmission, le groupe est limité à 16 participants, avec un 
minimum de 8 inscrits. 
Toute personne en situation de handicap est invitée à prendre contact avec notre référent handicap avant son 
inscription.

http://www.ifsmb.fr


Page  sur 2 4

 

IFSMB 
N° de Siret : 808 236 541 00039. Code NAF : 8559B.  

Déclaration d’activité organisme de formation enregistrée sous le N° 91 34 08571 34, délivré par la Préfecture du Languedoc-Roussillon.  
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’état. 

27 cours Gambetta, 34000 Montpellier, France. Contacts : +33 (0)6 27 77 27 79, info@ifsmb.fr. Site : www.ifsmb.fr 
 2026 © SASU ifSmb

Programme

1ère année : Fondements et postures 
1. Introduction à la pensée systémique :  

Histoire, grands écoles, principes fondamentaux. 
2. Communication et interaction : 

Axiomes de Watzlawick, double contrainte, niveaux de communication. 
3. Théorie générale des systèmes. 

1ère et 2e cybernétique. 
4. Observation systémique 

Circularité, frontières, hiérarchie, alliances, coalitions.

Moyens techniques

• L’ifSmb met à disposition l’ensemble de son matériel informatique et audiovisuel (ordinateur portable, accès à 
internet, vidéoprojecteur, haut-parleur, paper board, tableau blanc, imprimante). 

• Un système de visioconférence adapté (caméra - grand écran - micro extérieur 360°) dans le cas où la 
formation est dispensée en tout ou en partie en distanciel. 

• Des supports théoriques et pratiques (Power Point et DVD) seront projetés sur écran. 
• Les ouvrages spécifiques inhérents à l’action formative seront également mis à disposition par l’ifSmb (sous 

forme de prêt ou en libre-consultation). 
• Une bibliothèque virtuelle est mise à disposition tout au long de la formation au stagiaire via Dropbox  
• Une bibliographie spécifique à chaque année de formation sera délivrée aux stagiaires. 

Modalités pédagogiques

La formation alterne des temps d’apports théoriques, de mises en pratique et d’expériences cliniques, et invite les 
stagiaires à une implication personnelle tout au long du parcours. 

Un suivi attentif de la progression est assuré durant l’ensemble de la formation, à travers une évaluation continue 
permettant d’apprécier l’évolution des compétences et l’efficacité du processus formatif sur les deux années. 
Chaque année de formation se clôture par la rédaction d’un travail écrit, venant soutenir l’intégration des apports 
théoriques, pratiques et réflexifs. Ces travaux sont évalués par au moins deux formateurs ayant accompagné le 
stagiaire dans son cheminement formatif, garantissant une évaluation croisée, qualitative et bienveillante. 

Suite à ces temps de formation, l’ifSmb assure à tout stagiaire qui en manifeste la nécessité, un accompagnement 
singulier autour d’une situation qui suscite une difficulté spécifique.

Durée & lieux (suite)

Chaque année comprend 20 journées de formation, soit 140 heures, auxquelles s’ajoutent au minimum 65 heures 
de travail personnel. Les 140 heures sont réparties en 14 sessions d’une journée et 3 sessions de deux jours en 
regroupement, dont un séjour résidentiel. 

Un calendrier détaillé de chaque année de formation est délivré au stagiaire au début du mois d’avril de l’année 
qui précède. Les journées d’étude ou colloque-formation organisés par l’ifSmb sont ajoutées au programme de la 
formation. 

Les journées de formation ont lieu dans les locaux de l’ifSmb, à  Montpellier.	
Le sé jour résidentiel se déroule au domaine Le Hameau de l’É toile, à  Saint-Martin-de-Londres, ou dans tout 
autre lieu choisi par l’ifSmb.

http://www.ifsmb.fr
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Programme

5. Aide mandatée et sous contrainte. 
6. Posture du praticien systémicien 

Alliance, hypothèse, questionnement. 
7. Outils de base 

Génogramme, questionnement circulaire, recadrage, reformulation. 

Mise en situation et analyses de pratiques professionnelles supervisées de situations cliniques 
Travail écrit de fin d’année (3p) : Réflexion entre la position du stagiaire dans son cadre professionnel (Place-
Rôle-Fonction) et son génogramme biologique. 

2e année : Outils et pratiques 
1. Entretien systémique 

Analyse de la demande, définir le système actif-système/système-présent, gérer le cadre, construire 
l’alliance, confidentialité vs secret professionnel 

2. Différenciation entre écho et résonance. 
3. Entretien individuel systémique 
4. Outils d’intervention avancés 

Objets médiateurs et introduction aux Objets Flottants 
5. Travail avec les systèmes en souffrance 

Crise et urgences; Conflits, violences, trauma, deuil; Secret (de famille)/Non-dits dans le système. 
6. Micro et macro-processus 
7. Créativité et approche systémique 
8. Entraînement à la technique d’entretiens 
	  
Mise en situation et analyses de pratiques professionnelles supervisées de situations cliniques 
Travail écrit de fin de cursus (10p) : Présentation d’une étude de cas en lien avec les apports de l’approche 
systémiques et le cheminement personnel du stagiaire après les deux années de formation

Formateurs

Les formateurs principaux de l’ifSmb sont membres de l'Association Belge pour l'Intervention et la 
Psychothérapie Familiale Systémique (ABIPFS) et de l’European Family Therapy Association (EFTA). 
• Bernard Filleul : Psychologue clinicien, fondateur et Président de l’ifSmb, psychothérapeute systémicien en 

pratique privée, superviseur, formateur aussi l’Institut d'Elkaïm de la Famille et des Systèmes Humains 
(IEFSH-Bruxelles), membre du groupement belge des formateurs, ex-Président fédéral de l’ABIPFS.  

• Sandra Kloek : Psycho-praticienne et superviseur en approche systémique et thérapie centrée sur l’émotion 
(Emotionnel Focus Thérapie) exerçant en cabinet privé. 

• Jérôme Cheneau : Psychologue clinicien, psychothérapeute systémicien en pratique privée, formateur et 
superviseur au centre de formation à l'approche systémique La Forestière (Bruxelles), membre du Groupement 
Belge des Formateurs. 

• Araxie Matossian : Psychologue clinicien, psychothérapeute systémicienne en pratique privée et dans les 
équipes de soins intensifs et de mucoviscidose-transplantation à l'hôpital Erasme (Bruxelles), superviseur, 
membre organisateur du European Psychosocial Special Interest Group au sein du European Cystic Fibrosis 
Society, formatrice à l’Institut d'Études de la Famille et des Systèmes Humains (IEFSH-Bruxelles). 

• Dominique Sangou : Psychologue clinicienne, formatrice à l'Institut Provincial de Formation Sociale (IPFS-
Namur) et à l’Institut d'Études de la Famille et des Systèmes Humains (IEFSH-Bruxelles), psychothérapeute 
systémicienne en pratique privée, membre du Conseil d’Administration de l’ABIPFS. 

Chaque année, des spécialistes du champ -extérieurs à l’ifSmb- seront invités afin de compléter de manière 
spécifique le processus de formation.

http://www.ifsmb.fr
http://www.formasys.be/fsys/
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Contacts

Bernard Filleul - Président : 06 01 34 41 26 - bfilleul@ifsmb.fr 
Coordinateur de formations - Référent pédagogique : Bernard Filleul 
Directrice administratif, financier et RH : Sandrine Van der Straeten - 06 27 77 27 79 - secretariat@ifsmb.fr 
Référent handicap : Sandrine Van der Straeten - 06 27 77 27 79 - referent-handicap@ifsmb.fr

Tarif

Chaque stagiaire postule pour intégrer la formation longue Intervention Systémique dans sa durée totale de 2 
années. Cet engagement global sera contractualisé avec lui ou conventionné avec son institution.  
• Dans le cadre d’une inscription dite individuelle*, le coût de la formation s’élève à : 

• Frais pédagogiques : 2.750€ par année, soit 5.500€ pour la totalité de l’action, 
• Coût regroupement résidentiels: +/- 200€ par année, +/- 400€ pour la totalité de l’action (pension complète)

*Possibilité d’un échelonnement de paiement annuel ou mensuel sous demande 
• Dans le cadre d’une inscription dite en formation continue** (Sous réserve d’acceptation par l’employeur ou 

par l’organisme financeur sollicité), le coût de la formation s’élève à : 
• Frais pédagogiques : 3.575€ par année, soit 7;150€ pour la totalité de l’action, 

*Un devis peut être délivré à la demande (via la Page Contact du site ou directement à l'adresse mail: 
secretariat@ifsmb.fr) pour la totalité de l’action, par cycle ou par année de formation. 

Le coût du résidentiel annuel est en sus des frais pédagogiques. Ce montant est réévalué chaque année en 
fonction des tarifs pratiqués par le lieu accueillant.

Candidature

Les dossiers sont à envoyer au plus tard le 15 juin 2026 par courrier à l’adresse suivante  : secreteriat@ifsmb.fr. 
Le dossier de candidature doit comporter les éléments suivants  :  
• un curriculum vitae à jour  
• une photo d’identité  
• une lettre de motivation, 
• un écrit d’admissibilité (1-2 pages). 

L’accès à la formation est conditionné par l’étude de l’écrit d’admissibilité et la réalisation d’un entretien oral 
d’admission.

L’écrit d’admissibilité consiste en la rédaction d’un texte de 1 à 2 pages dans lequel le candidat présente 
brièvement son contexte professionnel ainsi qu’une situation rencontrée dans sa pratique clinique ou 
d’intervention institutionnelle. Il est invité à expliciter en quoi, selon lui, l’épistémologie systémique pourrait lui 
permettre d’accompagner différemment la ou les personnes concernées. 

Un entretien d’admission est réalisé afin d’apprécier la motivation du candidat, ainsi que l’adéquation de son 
projet professionnel avec les objectifs et les exigences de la formation.

mailto:secretariat@ifsmb.fr
mailto:secreteriat@ifsmb.fr
mailto:bfilleul@ifsmb.fr
mailto:secretariat@ifsmb.fr
mailto:referent-handicap@ifsmb.fr
http://www.ifsmb.fr
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THERAPIE FAMILIALE SYSTÉMIQUE 
Septembre 2028 - Juin 2030 

La formation longue en « Thérapie Familiale Systémique » est centrée sur le travail avec avec l’ensemble des 
systèmes dans lesquels le stagiaire est amené à intervenir ainsi que sur le système dit thérapeutique dont il 
fait partie intégrante en tant que (psycho)thérapeute ou psycho-praticien.  
Une attention particulière est portée au fonctionnement des systèmes humains et au « lien unique et singulier 
entre le praticien et son contexte », selon l’expression de Mony Elkaïm. La formation invite ainsi chaque 
participant à développer une posture professionnelle réflexive et engagée, intégrant le praticien comme 
acteur à part entière du système qu’il observe et accompagne. 
L’ifSmb, organisme de formation certifié Qualiopi, délivre à l’issue de ce parcours un certificat de formation 
ainsi qu’une attestation détaillée. 
Cette formation vise à transformer durablement la pratique professionnelle des participants grâce à une 
approche expérientielle, vivante et intégrative, alternant apports théoriques, mises en pratique, analyses de 
situations professionnelles et travail personnel. 
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Public & pré-requis

Pour accéder à cette formation, il faut avoir valider la formation « Intervention systémique » délivrée par l’ifsmb 
(septembre 2026 – juin 2028) ou par tout autre organisme dont la formation est équivalente. 

Elle s’adresse à des professionnels du champ médico-psycho-social et thérapeutique, notamment : assistants 
sociaux, éducateurs spécialisés, infirmiers, médecins, professionnels paramédicaux, médiateurs familiaux, 
psychologues, psychiatres, pédopsychiatres ainsi qu’à tout professionnel de la relation d’aide. 
Ils doivent avoir la possibilité de mettre en pratique la thérapie familiale durant la formation. 

Les candidats doivent disposer d’un cadre professionnel leur permettant de mettre en pratique l’intervention 
systémique ou la thérapie familiale au cours de la formation. 

Afin de garantir la qualité des échanges et de la transmission, le groupe est limité à 16 participants, avec un 
minimum de 8 inscrits. 
Toute personne en situation de handicap est invitée à prendre contact avec notre référent handicap avant son 
inscription.

Objectifs professsionnels généraux

• Approfondir la posture du thérapeute familial 
• Savoir conduire une séance de thérapie familiale du début à la fin et accompagner le processus thérapeutique 
• Développer l’utilisation d’outils thérapeutiques avancés 
• Aborder les thématiques cliniques spécifiques 
• Travailler sur l’implication personnelle du thérapeute et sa résonance 
• Avoir développer sa posture de (psycho)-thérapeute

http://www.ifsmb.fr
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Durée & lieux (suite)

La formation se déroule de septembre 2026 à juin 2028. 
Elle comprend 280 heures en présentiel et au moins 130 heures de travail personnel hors temps de formation, 
réparties sur deux années, soit un total de 410 heures.Chaque année comprend 20 journées de formation, soit 140 
heures, auxquelles s’ajoutent au minimum 65 heures de travail personnel. Les 140 heures sont réparties en 14 
sessions d’une journée et 3 sessions de deux jours en regroupement, dont un séjour résidentiel. 
Un calendrier détaillé de chaque année de formation est délivré au stagiaire au début du mois d’avril de l’année 
qui précède. Les journées d’étude ou colloque-formation organisés par l’ifSmb sont ajoutées au programme de la 
formation. 
Les journées de formation ont lieu dans les locaux de l’ifSmb, à  Montpellier.	
Le sé jour résidentiel se déroule au domaine Le Hameau de l’É toile, à  Saint-Martin-de-Londres, ou dans tout 
autre lieu choisi par l’ifSmb.

Objectifs professsionnels et compétences finales

Compétences relationnelles : 
• Établir une alliance thérapeutique : Capacité à créer un climat de confiance avec les individus, les couples, 

les familles ou les groupes. 
• Écoute active : Savoir écouter sans jugement et reformuler pour clarifier les enjeux. 
• Aptitude d’observation du langage non-verbal.  
• Gestion des interactions : Disposition à repérer les dynamiques relationnelles et les enjeux systémiques. 

Compétences théoriques : 
• Maîtrise des principaux concepts théoriques systémiques :  axiomes de la communisation, circularité, 

triangulation, concept de résonance, Théorie générale des systèmes…. 
• Connaissance des modèles systémiques :  les Grandes Écoles en approches systémiques approches 

stratégiques, structurales, narratives, constructivistes, ou transgénérationnelles. 
Compétences techniques : 
Être en capacité de : 

• Conduite et décrire comment structurer une séance, créer un contexte de confiance et d’exploration.  
• Conduire et décrire un protocole de suivi. 
• D’utiliser des techniques d’entretien systémique : métacommunication, recadrage, reformulation, questions 

circulaires. 
• D’utiliser des outils systémiques : objets flottants. 
• De médiatiser des conflits :  Aider les membres d’un système à trouver des solutions adaptées à leurs 

interactions. 
Compétences analytiques : 
Être en capacité de : 

• Analyser de façon systémique un système familial ou conjugal dans son ensemble (lien- relations, place-
rôles-fonction, règles implicites, mythes…). 

• Prendre en compte des contextes en intégrant les dimensions culturelles, sociales et historiques dans 
l’analyse. 

• De formuler des hypothèses en élaborant des hypothèses systémiques sur les dysfonctionnements ou 
blocages du système. 

Compétences éthiques et déontologiques : 
Être en capacité de maintenir un : 

• Un positionnement déontologique : respect du cadre, des règles de confidentialité, des règles de la pratique 
professionnelle. 

• Un positionnement éthique : articulation entre les valeurs personnelles, professionnelles et institutionnelles. 
Savoir prendre en compte les limites personnelles et professionnelles. 

• Travail en réseau : Collaboration avec d'autres professionnels, si nécessaire (médecins, éducateurs, etc.). 
Compétences en autoréflexion et supervision : 
Etre en capacité de : 

• S’auto-analyse :  Savoir évaluer son propre rôle dans les interactions thérapeutiques. Connaître ses 
résonances, repérer ses projections. 

• Demander de la supervision :  solliciter un regard extérieur pour améliorer sa pratique. 
• Maintenir une formation continue :  Montrer une volonté de se perfectionner dans sa pratique 

professionnelle.

http://www.ifsmb.fr
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Formateurs

Les formateurs principaux de l’ifSmb sont membres de l'Association Belge pour l'Intervention et la 
Psychothérapie Familiale Systémique (ABIPFS) et de l’European Family Therapy Association (EFTA). 
• Bernard Filleul : Psychologue clinicien, fondateur et Président de l’ifSmb, psychothérapeute systémicien en 

pratique privée, superviseur, formateur à l’Institut d'Études de la Famille et des Systèmes Humains (IEFSH-
Bruxelles), membre du groupement belge des formateurs, ex-Président fédéral de l’ABIPFS.  

• Sandra Kloek : Psycho-praticienne en approche systémique et thérapie centrée sur l’émotion (Emotionnel 
Focus Thérapie) exerçant en cabinet privé. Educatrice spécialisée (formé au Pays-bas) à la protection de 
l’enfance et de l’adolescence (APEA à Montpellier). 

• Jérôme Cheneau : Psychologue clinicien, psychothérapeute systémicien en pratique privée, formateur et 
superviseur au centre de formation à l'approche systémique La Forestière (Bruxelles), membre du Groupement 
Belge des Formateurs.

Programme

3e année : Accompagner les familles, les couples et les individus  
1. Travail thérapeutique avec les familles, les couples et les individus  
2. Résonance - écho / isomorphisme - métamorphisme 
3. Objets flottants 
4. Utilisation de la posture et des concepts clés dans les situations cliniques 
Mise en situation et analyses de pratiques professionnelles supervisées de situations cliniques 
Travail écrit de fin d’année (10p) : Présentation sur base d’une études de cas avec l’analyse du processus.

4e année : Approfondissement et style thérapeutique 
1. Systèmes et cycles de vie 
2. Couple et les émotions 
3. Psychopathologie 
4. Outils créatifs	  
Mise en situation et analyses de pratiques professionnelles supervisées de situations cliniques. 
Travail écrit de fin de cursus (15p) : Présentation d’une étude de cas en lien avec les apports de l’approche 
systémiques et le cheminement personnel du stagiaire après les deux années de formation.

Moyens techniques

• L’ifSmb met à disposition l’ensemble de son matériel informatique et audiovisuel (ordinateur portable, accès à 
internet, vidéoprojecteur, haut-parleur, paper board, tableau blanc, imprimante). 

• Un système de visioconférence adapté (caméra - grand écran - micro extérieur 360°) dans le cas où la 
formation est dispensée en tout ou en partie en distanciel. 

• Des supports théoriques et pratiques (Power Point et DVD) seront projetés sur écran. 
• Les ouvrages spécifiques inhérents à l’action formative seront également mis à disposition par l’ifSmb (sous 

forme de prêt ou en libre-consultation). 
• Une bibliothèque virtuelle est mise à disposition tout au long de la formation au stagiaire via Dropbox  
• Une bibliographie spécifique à chaque année de formation sera délivrée aux stagiaires. 

Modalités pédagogiques

La formation alterne des temps d’apports théoriques, de mises en pratique et d’expériences cliniques, et invite les 
stagiaires à une implication personnelle tout au long du parcours. 
Un suivi attentif de la progression est assuré durant l’ensemble de la formation, à travers une évaluation continue 
permettant d’apprécier l’évolution des compétences et l’efficacité du processus formatif sur les deux années. 
Chaque année de formation se clôture par la rédaction d’un travail écrit, venant soutenir l’intégration des apports 
théoriques, pratiques et réflexifs. Ces travaux sont évalués par au moins deux formateurs ayant accompagné le 
stagiaire dans son cheminement formatif, garantissant une évaluation croisée, qualitative et bienveillante. 
Suite à ces temps de formation, l’ifSmb assure à tout stagiaire qui en manifeste la nécessité, un accompagnement 
singulier autour d’une situation qui suscite une difficulté spécifique.

http://www.formasys.be/fsys/
http://www.ifsmb.fr
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Formateurs (suite)

• Araxie Matossian : Psychologue clinicien, psychothérapeute systémicienne en pratique privée et dans les 
équipes de soins intensifs et de mucoviscidose-transplantation à l'hôpital Erasme (Bruxelles), superviseur, 
membre organisateur du European Psychosocial Special Interest Group au sein du European Cystic Fibrosis 
Society, formatrice à l’Institut d'Études de la Famille et des Systèmes Humains (IEFSH-Bruxelles). 

• Dominique Sangou : Psychologue clinicienne, formatrice à l'Institut Provincial de Formation Sociale (IPFS-
Namur) et à l’Institut d'Études de la Famille et des Systèmes Humains (IEFSH-Bruxelles), psychothérapeute 
systémicienne en pratique privée, membre du Conseil d’Administration de l’ABIPFS. 

Chaque année, des spécialistes du champ -extérieurs à l’ifSmb- seront invités afin de compléter de manière 
spécifique le processus de formation.

Tarif

Chaque stagiaire postule pour intégrer la formation longue Intervention Systémique dans sa durée totale de 2 
années. Cet engagement global sera contractualisé avec lui ou conventionné avec son institution.  
• Dans le cadre d’une inscription dite individuelle*, le coût de la formation s’élève à : 

• Frais pédagogiques : 2.750€ par année, soit 5.500€ pour la totalité de l’action, 
• Coût regroupement résidentiels: +/- 200€ par année, +/- 400€ pour la totalité de l’action (pension complète)

*Possibilité d’un échelonnement de paiement annuel ou mensuel sous demande 
• Dans le cadre d’une inscription dite en formation continue** (Sous réserve d’acceptation par l’employeur ou 

par l’organisme financeur sollicité), le coût de la formation s’élève à : 
• Frais pédagogiques : 3.575€ par année, soit 7;150€ pour la totalité de l’action, 

*Un devis peut être délivré à la demande (via la Page Contact du site ou directement à l'adresse mail: 
secretariat@ifsmb.fr) pour la totalité de l’action, par cycle ou par année de formation. 

Le coût du résidentiel annuel est en sus des frais pédagogiques. Ce montant est réévalué chaque année en 
fonction des tarifs pratiqués par le lieu accueillant.

Contacts

Bernard Filleul - Président : 06 01 34 41 26 - bfilleul@ifsmb.fr 
Coordinateur de formations - Référent pédagogique : Bernard Filleul 
Directrice administratif, financier et RH : Sandrine Van der Straeten - 06 27 77 27 79 - secretariat@ifsmb.fr 
Référent handicap : Sandrine Van der Straeten - 06 27 77 27 79 - referent-handicap@ifsmb.fr

Candidature

Pour les candidats qui n’auront pas validé la formation « Intervention systémique » les dossiers sont à envoyer au 
plus tard le 15 juin 2028 par courrier à l’adresse suivante  : secreteriat@ifsmb.fr.  
Le dossier de candidature doit comporter les éléments suivants  :  
• un curriculum vitae à jour  
• une photo d’identité  
• une lettre de motivation, 
• un écrit d’admissibilité (1-2 pages). 

L’accès à la formation est conditionné par l’étude de l’écrit d’admissibilité et la réalisation d’un entretien oral 
d’admission.
L’écrit d’admissibilité consiste en la rédaction d’un texte de 1 à 2 pages dans lequel le candidat présente 
brièvement son contexte professionnel ainsi qu’une situation rencontrée dans sa pratique clinique. Il est invité à 
expliciter en quoi, selon lui, l’épistémologie systémique pourrait lui permettre d’accompagner différemment la ou 
les personnes concernées. 

Un entretien d’admission est réalisé afin d’apprécier la motivation du candidat, ainsi que l’adéquation de son 
projet professionnel avec les objectifs et les exigences de la formation.

mailto:secretariat@ifsmb.fr
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