&y Institut de Formation Systémique
¥ Montpellier Bruxelles

ATTACHEMENT ET APPROCHE SYSTEMIQUE

Visioconférence du 14 mai 2020

Pour sa premicre journée d’étude, I’ifSmb a le plaisir de vous annoncer la venue de Michel Delage
qui abordera son théme de prédilection : "Attachement et approche systémique »

Il s'agira de présenter bricvement les aspects historiques, classiques de la théorie de I'attachement,
puis de les actualiser a partir de données plus récentes. Pour ensuite appréhender le passage a 1'étude
de l'attachement dans la famille en distinguant :

- I’attachement dans le couple conjugal ;

- ’attachement entre les adultes et les enfants tel qu’il peut apparaitre a travers la plus ou moins
bonne collaboration parentale.

Il s’agira alors, d’étudier comment les connaissances sur 1’attachement, peuvent aider a développer
un travail thérapeutique spécifique avec les familles et dans les relations parents-enfants.

On terminera par le cas particulier des troubles de 1’attachement et de leurs traitements chez les
enfants placés en familles d’accueil ou en institution apreés maltraitance ou négligence de soins.

La journée se divisera en 4 thématiques que nous aborderons via des ateliers :
Le matin

- L'attachement selon les ages de la vie ;

- L'attachement et le systeme familial.

L'aprés-midi

- La prise en compte de I'attachement dans le travail thérapeutique avec les familles ;

- L’approche systémique des troubles de l'attachement chez I'enfant aprés maltraitance et
négligence de soins.

Public & pré-requis

Cette formation s’adresse a tout professionnel de la relation d’aide exer¢ant dans le champ médico-
social et/ou thérapeutique, ainsi qu’aux professionnels de la santé.
Par souci de qualité de transmission, les inscriptions seront limitées.

Objectifs pédagogiques

« Actualiser les aspects historiques classiques et de la théorie de I'attachement

« Distinguer 1'é¢tude de l'attachement au sein du couple conjugal et de la famille

« Découvrir l'apport des connaissance sur l'attachement dans I'intervention avec les familles et les
relations parents enfants

« Comprendre le cas particulier des troubles de l'attachement et de leurs traitements chez les
enfants placés en familles d’accueil, ou en institution, aprés maltraitance ou négligence de soins.
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Durée & Lieu

L’action de formation aura lieu le 14 mai 2020 et, en raison du contexte sanitaire, elle aura lieu en
visioconférence.
Sa durée est fixée a 7 heures, réparties sur la journée, de 9h00 a 12h00 et de 13h00 a 17h00.

Programme

« 08h45 : Accueil: Ouverture 1 de la plateforme Zoom
« 09h00 : Introduction du président
e 09h15 : Verrouillage 1 de I’entrée dans la conférence
« 09h15 : L'attachement selon les ages de la vie.
« 10h30 : Pause
« 10h45 : Lattachement et le systéme familial.
« 12h00 : Pause déjeuner
o 13h00/13h15 : Ouverture 2 / Verrouillage 2 de l’entrée dans la conférence
« 13h15 : La prise en compte de l'attachement dans le travail thérapeutique avec les familles.
« 14h30 : Pause
« 14h45 : L'approche systémique des troubles de l'attachement chez l'enfant apreés maltraitance et
négligence de soins.
« 16h00 : Questions - réponses
« 17h00 : Cloture de la journée

Formateur

Michel DELAGE : Psychiatre, Thérapeute familial a 1’ Association « Vivre en Famille » a La Seyne
sur Mer, ancien Chef de Service de I’Hopital d’Instruction des Armées Ste Anne a Toulon,
Responsable pédagogique d’'un DU d’ETHOLOGIE Humaine a I’Université de Toulon (Directeur
Boris CYRULNIK)

Auteur de : « La résilience familiale », O. Jacob ; « La vie des émotions et 1’attachement dans la
famille », O. Jacob ; « La mémoire sans souvenir », (avec A. LEJEUNE), O. Jacob ; « Pratiques du
soin et maladies chroniques graves » (avec A. LEJEUNE, A. DELAHAYE), Ed. De Boeck ; «
Famille et résilience » (ouvrage collectif co-dirig¢é avec B. CYRULNIK), O. Jacob ; «
L’attachement dans la Petite Enfance » (avec L. MARTEL), Ed. DUVAL

Modalités pédagogiques

Apports théoriques et illustrations par des cas cliniques
Echanges avec la salle sur les questions du public
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Informations pratiques

Visioconférence avec inscription sécurisée préalable via la plateforme Zoom.

Dans un premier temps, il est nécessaire de procéder a son inscription pour la participation a cette
journée sur le site de I'ifSmb. Une fois le paiement regu, les participants recevront par mail une
invitation-Zoom personnalisée pour s'inscrire a la visioconférence, un lien avec un code unique leur
sera alors transmis afin de pouvoir rejoindre la conférence.

Pour des questions de sécurité et d'organisation, l'entrée dans celle-ci sera verrouillée peu apres le
démarrage de la journée, soyez donc ponctuel.

Moyens techniques

 Les ¢léments théoriques seront projetés sur écran.

« A la fin de la formation, un questionnaire d’évaluation de la formation est remis a chaque
stagiaire.

Tarif

- Professionnel : 45€
- Formation professionnelle continue : 100€

- Etudiants Master ou en Formation longue systémique : 25€ (sous présentation d’un justificatif
actualisé)

Contacts

Bernard Filleul - Président : 06 01 34 41 26 - bfilleul@ifsmb.fr
Coordinateur de formations : Bernard Filleul
Coordinatrice administrative : Sandrine Van der Straeten - 06 27 77 27 79 - secretariat@ifsmb.fr

IFSMB
N° de Siret : 808 236 541 000 39. Code NAF : 8559B.
Déclaration d’activité organisme de formation enregistrée sous le N° 91 34 08571 34. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de 1’état.
27 cours Gambetta, 34000 Montpellier, France. Contacts : +33 (0)6 27 77 27 79, info@ifsmb.fr. Site : www.ifsmb.fr



mailto:bfilleul@ifsmb.fr
mailto:secretariat@ifsmb.fr
http://www.ifsmb.fr

